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Uputstvo za lečenje scabiesa 
 

1. Svi članovi porodice koji žive u istom domaćinstvu, kao i osobe koje su bile u bliskom 
kontaktu sa obolelim istovremeno započinju i završavaju lečenje. 

2. Osobe koje nemaju bolest, takođe se moraju lečiti zbog dugog inkubacionog perioda kod 
primarne infekcije, koji može da iznosi i do 6 nedelja. 

3. Lečenje traje 6 dana, sumporna mast se maže 1xdnevno i tokom tog perioda nema kupanja. 
4. Maže se cela koža od vrata, naniže. Delovi tela koji se moraju oprati (ruke, pazuh, 

genitalna regija…), ponovo se mažu. 
5. Nakon završenog lečenja, sledi kupanje i zamašćivanje kože, jer sumporna mast isušuje 

kožu. 
6. Garderoba i posteljina koja je korišćena tokom lečenja se pere u veš mašini na 90C. 
7. Garderoba koja se ne može iskuvavati, nosi se na hemijsko čišćenje. 
8. Ćebad ili druge stvare koje se ne mogu iskuvavati i/ili hemijski čistiti, moraju se 

provetravati tokom 3 nedelje. 
 
Ukoliko samo jedna karika iz terapijskog lanca ne bude ispunjena, sarcoptes scabiei (šugarac) 
može kružiti u porodici mesecima.   
 
Izlečen scabies ne ostavlja trajni imunitet, tj. pri ponovnom kontaktu sa zaraženom osobom 
možete ponovo dobiti scabies i to mnogo brže nego prvi put, jer je inkubacioni period pri novom 
kontaktu skraćen do 3 dana. 
	
  
	
  

	
  


